
2 декабря 2024 года приглашаем вас на Форум «Антивозрастные технологии: как достичь 
долголетия». Здесь мы обсудим новейшие исследования, методики и технологии, 
направленные на замедление процессов старения и улучшение качества жизни. 
Участники делятся опытом, рекомендациями и вдохновляющими историями о здоровом 
образе жизни, питании, инновациях и научных открытиях.  

Форум состоится в рамках программы выставки «MedTravelExpo-2024. Санатории. Курорты. 
Медицинские центры» и V Международного фестиваля активного образа жизни и 
здоровья «MEDTRAVELFEST» (ЦВК «ЭКСПОЦЕНТР», г. Москва).

Соорганизаторы Форума: ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, Государственный 
научный центр Российской Федерации ФГБНУ «Российский научный центр хирургии 
имени академика Б. В. Петровского», ООО «ИННОВВИТА», Unlimited Bio.
Дата проведения: 02.12.2024
Время проведения: 11.00-17.10
Место проведения: площадка Фестиваля «ЭСКУЛАП», павильон Форум, зал «Западный».
Модератор: Иван Моргунов, сооснователь Longaevus Technologies

Форум «Антивозрастные технологии:
как достичь долголетия»

Программа Форума:
11:00-13:40 

Научно-популярная сессия для участников фестиваля
«Долго и счастливо: советы врачей и ученых» (B2C)

Тема выступления «Препятствия на пути к долголетию»

Спикер: Алексей Александрович Москалев, чл.-корр РАН, д.б.н., Директор Института 
долголетия с клиникой превентивной медицины Российского научного центра 
хирургии имени академика Б.В. Петровского (наука-трек)
https://t.me/AgeManagment

Тема выступления «Старение: тайные подходы к его замедлению».

Спикер: Станислав Скакун, основатель BioData. (поп-трек)
https://biodata.group

Тема выступления «Научные подходы к современным практикам здорового образа 
жизни»

Спикер: Юрий Хаит, основатель RLE Group. (поп-трек)
https://rlegroup.net

Тема выступления «Причины старения волос и подходы по их омоложению»

Спикер: Анна Вахрушева, к.б.н., генеральный директор АО «Бетувакс», технический 
директор Unlimited Bio. (наука-трек)
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Тема выступления «Активное долголетие и старение. Биологические основы»

Спикер: Алексей Александрович Москалев, чл.-корр РАН, д.б.н., Директор Института 
долголетия с клиникой превентивной медицины Российского научного центра 
хирургии имени академика Б.В. Петровского (наука-трек)
https://t.me/AgeManagment

Тема выступления «Будущее антивозрастных технологий. Обзор мировых тенденций»

Спикер: Иван Моргунов, сооснователь Longaevus Technologies. (бизнес-трек)
https://longaevus.tech

Тема выступления «Внеклеточный матрикс и старение: как сахара влияют на 
молодость». (наука-трек)

Спикер: Роман Александрович Литвинов, к.м.н., руководитель ЦКП ВолгГМУ, 
генеральный директор ООО «ИННОВВИТА».
https://innovvita.com

Тема выступления «Формула долголетия и молодости: управление воспалением»

Спикер: Денис Александрович Бабков, д.фарм.н., проректор по научной деятельности 
ВолгГМУ (https://ncils.ru/). (наука-трек)
https://www.volgmed.ru

Тема выступления «Медицина здорового долголетия и клиники долголетия».

Спикер: Ирина Дмитриевна Стражеско, заместитель директора по трансляционной 
медицине РГНКЦ, д.м.н., профессор. (наука-трек)

Тема выступления «Старение сосудистой системы и потенциальные терапии для её 
превенции»

Спикер: Анна Вахрушева, к.б.н., генеральный директор АО «Бетувакс», технический 
директор Unlimited Bio. (наука-трек)

14:00-17:20 
Научно-практическая сессия для клиник и санаториев (В2В)

Присоединяйтесь к нам в поисках знаний и инструментов, которые помогут вам сохранить 
молодость и жизненные силы на долгие годы. Давайте вместе стремиться к долголетию!

Участие cвободное после регистрации на выставке 
https://www.zdravo-expo.ru/ru/visitors/ticket/?step=step1 


